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План работы студенческого спортивного клуба «Спортивное поколение» 
ГБПОУ «Волгоградский строительный техникум»

Цель ССК - вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у обучающихся потребности в ведении 

здорового образа жизни, развитие студенческого самоуправления.

Задачи ССК:

- формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья;

- организация спортивной, физкультурной и оздоровительной работы с 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью;

- участие обучающихся ПОО в различного уровня проведения спортивных 

соревнованиях;

- формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического 

воспитания обучающихся;

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд 

образовательных организаций в создании необходимых условий для эффективной 

организации образовательного и тренировочного процессов.



№
п/п Мероприятие Срок

исполнения Ответственный

Подготовка плана работы студенческого 
спортивного клуба ГБПОУ 
«Волгоградский строительный техникум» 
на 2022-2023 учебный год.

Сентябрь
2022

Стекольникова Е.В.

Изучение уровня физической 
подготовленности у вновь поступивших 
обучающихся при помощи тестов и 
зачетов.

Сентябрь-
октябрь

2022

Стекольникова Е.В.

Подбор и расстановка руководителей 
спортивных секций.

До 1 октября 
2022

Стекольникова Е.В.

Организация работы спортивных секций в 
2022-2023 г.

До 1 октября 
2022

Стекольникова 
Е.В., руководители 
секций

Набор в спортивные секции и 
тестирование студентов первых курсов.

До 1 октября 
2022

Руководители
секций

Формирование сборных команд техникума 
по видам спорта.

До 1 октября 
2022

Руководители
секций

Организация учебно-тренировочных 
занятий.

По
расписанию

секций

Стекольникова 
Е.В., руководители 
секций

Организация участия лучших спортсменов 
в городских, региональных и 
межрегиональных соревнованиях и 
турнирах.

В течение 
года

Стекольникова 
Е.В., руководители 
секций

Тестирование студентов, занимающихся в 
спортивных секциях по окончанию года.

До 30 мая 
2023

Руководители
секций

Отчет о проделанной работе 
студенческого спортивного клуба ГБПОУ 
«Волгоградский строительный техникум».

До 10 июня 
2023

Стекольникова Е.В.

Руководитель спортивного 
студенческого клуба 
«Спортивное поколение» Е.В. Стекольникова


